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: Entre maquinas de coser y horas de entrenamiento
fiSico transcurria el dia a dia de Patricia Mejia, quien
a SuS 41anos de edad se vio obligada a permanecer
PN (asa. Las razones han ido c@ambiando conforme
avanza la pandemia.




Su encierro inicio con el cierre temporal del
taller de confecciones en el que trabajaba. De
donde no la han vuelto a llamar, pese a la
reactivacion economica, porque ni produccion
Ni la plata alcanzan para contratarla.
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 Uego, hasta su casa llego el virus. Su hija, su Unica
Nija, comenzo con dolor de cabeza, tos v fiebre. Con
0S dias perdio el gusto y el olfato.
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“Senti miedo”, susurrd Patricia v agrego “cuando mi
hija comenzo con [0S sintomas la aislé en el primer
cuarto de la casa. Me dio duro, fue triste porque uno
esta acostumbrado a estar ahi, al pie. Pero, nosotras
Vivimos con mi mama, mi papa, una tia, mi hermana y
sus dos hijos”.
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Ante las circunstancias y como quien Se pone
una armadura, Patricia decidio mantenerse de
tapabocas y a metros de distancia de todos,
porgue debia ingresar al cuarto de su hija,
(0Omo minimo a llevarle la comida.
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Todo iba muy bien. Pero... Un dia, sintio ardor en la
nariz v dolor de cabeza. Lo que tanto temia, al
parecer, estaba pasando. Asi que sin pensarlo dos
Veces se aislo vy se puso en contacto con Nueva EPS.
Ser hipertensa v padecer de una enfermedad
huérfana eran razones suficientes para estar alerta.
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“En mi casa todos |os dias rezamos el rosario, ha sido la
fe la que nos ha mantenido fuertes”, dijo Patricia, quien
asequro que “gracias a Dios, al tratamiento v a la agua
panela con limon bien caliente” ella y su hija cada dia se
sienten mejor y en su casa nadie mas ha presentado
sintomas. _—
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ES0 Si, [as medidas coma el uso del tapabocas,
el lavado de manaos v el distanciamiento se
nan extremado. “Como no sabemos a ciencia
cierta Si esto repite eS mejor cuidarse’,
concluyo la mujer, que anhela volver a
gimnasio para moverse libremente vy sudar
(oMo Minimo durante dos horas.
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